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voulez faire un record du monde ou courir si vite à en perdre le contrôle de votre bassin, vous ne serez pas

se pratiquer sur les obstacles miniatures gonflables soit la mini course à obstacle, la maison rebondissante et

Félicitations pour votre inscription
au 5K Foam Fest, la course

canadienne la plus mousseuse!

La Zone de Festival comprend:

Les enfants et spectateurs sont les bienvenus gratuitement sur la zone de festival.

la zone de festival.
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ENREGISTREMENT:

STATIONNEMENT:

HORAIRE:

7:00am Enregistrement & Ouverture de la zone de Festival
8:00am Première vague ; ensuite il y aura une vague de départ tous les 10 minutes. 
3:00pm 
5:00pm 

Vous pouvez voir votre inscription en vous connectant au :
et en vous connectant sur votre dossier “my events”.

www.events.com

pour toutes les nouvelles sur votre événement!

( Appuyez sur les logos ci dessus pour visiter nos médias sociaux)

de départ

PHOTOS

http://www.5kfoamfest.ca/photos/photos/
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Les participants se regroupent à la ligne de départ 10 minutes avant leur départ, le départ le plus mousseux que

Inquiets à propos de la mousse?

rincer la mousse une fois la course terminée.

notre personnel vous aidera à le contourner.

ces derniers. Nous vous recommandons de laisser vos électroniques dans votre voiture ou à la maison.
Nous ne vous interdirons pas de les amener, mais ce sera à vos propres risques.

Le parcours est marqué par des rubans, alors restez dans ces derniers pour ne pas vous perdre ou vous retrouver

Les facteurs de température qui pourraient nous pousser à annuler ou reporter la course sont :

http://www.5kfoamfest.ca/faqs/
info@5kfoamfest.ca

LE 5K FOAM FEST AURA LIEU SOUS LE SOLEIL OU LA PLUIE!

DÉTAILS DE LA COURSE:

DÉTAILS DE L’ÉVÉNEMENT:
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MODALITÉS ET CONDITIONS DU 5k FOAM FEST
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